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Tel- 
Fax -     
E-mail- 

අධɕúෂ ජනරාɢ 
பண�~பாளƫ தைலைமயதிபதி  
Director General 
011-2871672/2872202 
011-2889002   
dg@samurdhi.gov.lk 

අධɕúෂ (මානව සȼපƮ) 
பண�~பாளƫ  ( மன�தவள�) 
Director (Human Resource)          
011-2873799 
011-2873996      
diradmin@samurdhi.gov.lk 
Hot Line :0112-889007 

 

අධɕúෂ (úʁǖ ȿලɕ) 
பணிᾺபாள᾽ (ᾁᾠ நிதி )  
Director ( Micro Finance)         
011-2889003 
011-2887469 
Hot Line:0112-885582       

කාəයාලය  

அ´வலக�  
Office  
0112872202 
 

Hot Line: 011- 2887722 

 
 
 

ʆයɥම ǎස්Ƶú සමෘǊǝ අධɕúෂවɞǦ ෙවත, 

ǎස්Ƶú ෙɢකȼ කාəයාලය. 
 

 

සමෘǊǝ කැýʚ ළමා සමාජ සංස්කෘƯක හා සාʏතɕ ජාƯක තරඟාවɣය - 2017 
 

ඉහත සඳහǦ කɞණ සȼබǦධෙයǦ ඔබ ෙවත ෙයʣȿකළ සමාංක හා 2017.05.02  ǎනැƯ ɣȘය හා බැ ෙඳʢ. 
 

02. ඒ අǩව සමෘǊǝ කැýʚ ළමා සමාජ සංස්කෘƯක හා සාʏතɕ ජාƯක තරඟාවɣෙɏ ෙදමළ මාධɕ ජාƯක 

තරඟාවɣය 2017 ෙනʣවැȼබə  මස 04 වන ෙසනʈරාදා ǎන ෙප.ව.8.30 ට හා ʆංහල මාධɕ ජාƯක තරඟාවɣය 

2017 ෙනʣවැȼබə මස 11 වන ෙසනʈරාදා ǎන ෙප.ව.8.30 ට බƮතරȿɢල ʈȷƯ ජාƯක පාසෙɢǏ හා 

ලංකාසභා ɪදɕාලෙɏǏ පැවැƮɫමට කටɒƱ ʉදානȼ කර ඇත. ඒ අǩව ʆයɥම තරඟකɞවǦ ෙප.ව. 8.00 ට 

ෙපර බƮතරȿɢල ʈȷƯ ජාƯක පාසෙɢ ෙමෙහɒȼ මැǎɜයට වාəතා කළ ɒƱය. 
 

03. ʆයɥ තරඟ ඉසɩවɣǦ ǎස්Ƶú මŸටȽǦ ȝථම ස්ථාන ලබාගƮ, ඔබ ɪʆǦ ෙȼ වන ɪටƮ අප ෙවත 

ෙයʣȿකර ඇƯ නාම ෙɢඛනෙɏ සඳහǦ  තරඟකɞවǦ පමණú (ළමා කතǦදර හැර) අදාල ǎනවලǏ සහභාę 

ɪය ɒƱ ෙɩ. තරඟාවɣය පැවැƮɫම සȼබǦධව ǧýƮ කළ ඉහත ɣȘෙɏ සඳහǦ උපෙදස් පɜǎ ෙමම ජාƯක 

තරඟාවɣය පවƮවǩ ලබන අතර ɪǧශ්චය මƜඩලෙɏ ưරණය අවසǦ ưරණය ෙɩ. තරඟාවɣය 

පැවැƮɫෙමǦ සƯ 3 ú ඇƱලත  ǎස්Ƶú ෙවත ȝƯඵල ǧýƮ කරǩ ලැෙȩ. 
 

04. තරඟකɞවǦෙĘ අනනɕතාවය තහɬɞ ûɝම සඳහා උȗපැǦන සහƯකෙɏ සහƯක කළ Șටපතú සමග 

සමෘǊǝ බැංý ළමා ęƟෙȼ පාස්ෙපʣත ෙනʣවරදවාම ඉǎɜපƮ කළ ɒƱ ය. 
 

05. ජාƯක තරඟාවɣය සඳහා ǎස්Ƶú ȝƯඵල ෙɢඛනය අǩව අදාල තරඟකɞවǦ හැɞƟ ɪට ǎස්Ƶú 

ǧෙයʤජනය පහත පɜǎ ɪය ɒƱය.  එú ǎස්ƵúකයûǦ තරඟකɞවǦ හැɞƟ ɪට සහභාęɪය ɒƱ උපɜම 

සංඛɕාව 15 û.  
 

සමාජ සංවəධන ɪෂය කළමනාකɞ ඇƱʚ කළමනාකɞවǦ 02 

සමාජ සංවəධන සහකාර ǧළධාɝǦ ඇƱʚ සහය ǧළධාɝǦ (ǎස්Ʈ ɜú සමාජ සංවəධන සහකාර ඇƱʚ 

තරඟකɞවǦ ඉǎɜපƮවන ȝාෙǊɴය ෙɢකȼ ෙකʣŸඨාශවල සමාජ සංවəධන සහකාරවɞǦට ȝȿඛƮවය ලබාǎය ɒƱය.) 
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මෙĘ අංකය 

என¢ இல     ……………………………………........................ 

My No  

ඔෙȩ අංකය 
உம¢ இல    ………………………………………  

Your No 

ǎනය 
திகதி    ………………………………………   

Date  
DSD/HO/07/SD/05/01//SK .2017.10.16 



 

 

 

06. තරඟාවɣය සȼබǦධ පහත කɞƟ Șʘබඳ ɪෙශʢෂ අවධානය ෙයʣȿකළ ɒƱය. 

* තරඟ පැවැƮෙවන පාසɢ වල ǨƯ ɝƯ හා ɪǧශ්චය මƜඩල උපෙදස් අǩව ෙදමාȘයǦ ûʆවýට 

පාසɢ ȷȽයට ඇƱʚ ɫමට අවසර ෙනʣලැෙȩ.  

* ǎස්ƵúකෙයǦ ඉǎɜපƮ වන ʆයɥම තරඟකɞවǦට අදාල ʆයɥ සȼබǦǞකරණ කටɒƱ සඳහා  

ʈǐʈ ǧළධාɝǦ පƮකර ගැǨමට කටɒƱ කළ ɒƱ ෙɩ.  

* ûʆǐ තරඟකɞවý ඉහත සඳහǦ කළ පɜǎ ǧළධාɝǦෙĘ මැǎහƮɫමûǦ ෙතʣරව තරඟාවɣයට 

සහභාę ෙනʣɪය ɒƱය.  

* පා සෙɢ පɪƴතාවය ɚüම, පාසෙɢ ෙǊපල ආරúෂා වන පɜǎ දɞවǦ හැʆරɫෙȼ වගüම 

පැȽෙණන ǧළධාɜǦ සƱවන අතර ෙකŹ නාටɕ තරඟ සඳහා ɚෙගන එන ʆයɥම ෙɩǎකා සැරʆɣ 

හා අමතර උපකරණ නැවත ɚෙගන යාම සȼබǦධෙයǦ තරඟකɞවǦ දැǩවƮ ûɝම ʆǐකළ ɒƱ 

අතර පැȽෙණන ǧළධාɝǦ  ඒ සȼබǦධව දැƋව අවධානය ෙයʣȿකළ ɒƱෙɩ. 

* ǎස්ƵúකෙයǦ තරඟකɞවǦට අමතරව සහභාęවන නාම ෙɢඛනය ඇȿƟȼ අංක 01 අǩව 

ʆංහල හා ෙදමළ මාධɕ සඳහා ෙවන ෙවනම 2017.10.20 වන ǎනට ෙපර ෙනʣවරදවා එɪය ɒƱෙɩ.  

* ȝධාන කාəයාලෙයǦ ǎස්Ƶú සȼබǦǞකරණය කරන ǧළධාɝǦ Șʘබඳ ɪස්තර ඇȿƟȼ      

අංක 02 ʏ දැúෙවන අතර ඒ අǩව තරඟාවɣයට ෙපර හා තරඟාවɣය අතරƱර අදාළ ǧළධාɝǦ හා 

සȼබǦǞකරණය කරගත ɒƱය. 

* තරඟාවɣය සȼබǦධ ෙපʣǐ ɪස්තර ඇȿƟȼ අංක 03 ʏ දැúෙɩ. 
 

07. තව ද තරඟාවɣයට සහභාę වǦනǦ සදහා ෙǦවාʆක පහʈකȼ අවශɕ වǦෙǦ නȼ එම ɪයදම, 

තරඟකɞවǦ ȝවාහනය ෙවǩෙවǦ ගාස්Ʊ හා අමතර සංĞහ ɪයදȼ ǎස්Ƶú ෙɢකȼෙĘ අǩමැƯය මත 

ǎස්Ƶúකය Ʊළ වන සමාජ සංවəධන පදනȼ වɣǦ වැය දැɝමට කටɒƱ කළ ɒƱය.  
 

08. ඉහත ǎනවලǏ ඔබෙĘ සහභාęƮවය අෙȗකෂා කරන  අතර තරඟකɞවǦ  3000කට අǝක සංඛɕාවú 

සහභාę වන ෙමම  තරඟාවɣය සාəථක කරගැǨම සඳහා ඔබෙĘ හා කාəය මƜඩලෙɏ සහෙයʤගය උදúම 

අෙȗúෂා කරȽ. 

 

 

ආචාəය ʈǧɢ ජයǦත නවරƮන 

අධɕúෂ ජනරාɢ 

 

 

 

 



 

 

 

 

ඇȿƟȼ අංක 01 

 

සමෘǊǝ කැýʚ ළමා සමාජ සංස්කෘƯක හා සාʏතɕ ජාƯක තරඟාවɣය - 2017 

2017.11. .....   ǎන ʆංහල / ෙදමළ මාධɕ තරඟාවɣය සඳහා සහභාęවන ǧළධාɜ නාම ෙɢඛනය 

 

ǎස්Ƶúකය - .................................. 

ǎස්ƵúකෙයǦ සහභාę වන තරඟකɞවǦ සංඛɕාව -  

 

අǩ 

අංකය 

ǧළධාɜයාෙĘ නම තනƱර ǐරකථන අංකය ǧළධාɜයා ෙවත පැවɝ 

ඇƯ වගüම 

01    සංĞහ කටɒƱ 

සȼබǦǞකරණය 02    

03    සරල Ě ගායනය 

04    ජන Ě ගායනය 

05    ශාස්ƶය ගායනය 

06    ශාස්ƶය වාදනය 

07    උඩරට නැŻȼ 

08    පහතරට නැŻȼ 

09    කǂක 

10    ǧෙɩදක 

11    ජන නැŻȼ  07-10 

12    ජන නැŻȼ 11-14 

13    ජන නැŻȼ15-18 

14    ෙකŹ නාටɕ 

15    ගදɕ රචනා 

පදɕ රචනා 

Ľƴ 

 

          සකස් කෙළʢ අǩමත කෙළʢ 

................................................. .................................... 



 

 

ǎස්Ƶú සමාජ සංවəධන කළමණාකɞ ǎස්Ƶú සමෘǊǝ අධɕúෂ 

   

      ඇȿƟȼ අංක 02 

 

      ǎස්Ƶú භාර ǧළධාɝ නාම ෙɢඛනය 

 

අǩ 
අංකය 

ǧළධාɜයාෙĘ නම ǐරකථන අංකය  ǎස්Ƶúකය 

01 
ඩȩ. එȼ. දසනායක ɣයනෙĘ මයා 
සමෘǊǝ කළමණාකɞ 

0718146470 

හȼබǦෙතʣට 
අǩරාධȚරය 
ෙපʣෙළʣǦනɞව 
Ƶýණාමලය  

02 
ස්වəණ කාǦƯ ෙමය 
සමෘǊǝ කළමණාකɞ 

0714065018 
ගȼපහ 
වɩǧයා  
මහǩවර 

03 
ආə. එȼ. අɐ. රාමනායක Ƚය  
සමෘǊǝ කළමණාකɞ 

0716902827 

කʚතර 
ගාɢල 
මාතර 
මǦනාරම 

04 
ɻයාǧ අɢɪස් Ƚය 
සමෘǊǝ කළමණාකɞ 

0718014747 

ෙකʣළඹ 
ȚƮතලම 
ýɞණෑගල 
ûɣෙනʣļĽය 

05 
ǧɢමා වසǦƯ Ƚය  
සමෘǊǝ කළමණාකɞ 

0716205253 
මාතෙɢ  
ǩවර එʘය  

06 
ඩȩ. එȼ. ʈǧɢ මයා  
සමෘǊǝ කළමණාකɞ 

0714408926 

මඩකලȚව 
ȿලƯɩ 
කෑගɢල 
බǐɢල 

07 
ýȿǐ ɪŏƮ මයා 
සමෘǊǝ කළමණාකɞ 

0716345672 

ෙමʣණරාගල 
අȼපාර 
රƮනȚරය 
යාපනය 

08 
ɪ. ɪෙŎǦƴǦ  
සමෘǊǝ සංවəධන ǧළධාɜ 

0715862548 

යාපනය 
මඩකලȚව 
වɩǧයාව 
ȿලƯɩ 
ûɣෙනʣļĽ 
මǦනාරම  



 

 

 

           ඇȿƟȼ අංක 03 
 

01. ෙමෙතú ȝධාන කාəයාලයට ලබා ෙනʣǐǦ ළමා කතǦදර 2017.10.20 වන ǎනට ෙපර ලැȫමට සැලැස්ɪය 

ɒƱය. එǎනට පʈ  බාරෙදන ළමා කතǦදර ජාƯක තරඟාවɣයට ඉǎɜපƮ ûɝමට ෙනʣහැû බව ද දǦවȽ. 

02. Ľƴ තරඟය සඳහා අවශɕ කඩදාʆය පමණú සපයන අතර අෙනýƮ දෑ තරඟකɞවǦ ɪʆǦ ɚෙගන ආ 

ɒƱය. 

03. සරල Ě ගායනය සඳහා සහාය වාදනය පමණú සපයන අතර ශාස්ƶය ගායනය/වාදනය සඳහා පමණú ඒ 

ඒ තරඟකɞවǦ ɪʆǦ වාදන භාƜඩ සපයා ගත ɒƱෙɩ. 

04. ගදɕ හා පදɕ රචනා තරඟ සදහා තරඟ අවස්ථාෙɩǏ මාතෘකා සහ කඩදාʆ සපයǩ ලැෙȩ. 

05. කǂක තරඟය සඳහා පහත පɜǎ වයස් කාƜඩ අǩව මාතෘකා ලබා Ǐමට ǧයȽත ෙɩ. දɞවǦ තම වයස් 

කාƜඩයට අදාල මාතෘකා ʆයɢලටම ʉදානȼ ɪය ɒƱ අතර තරඟය අවස්ථාෙɩǏ තරඟකɞවǦ  ɪʆǦ එɐǦ 

අහɉ ෙලස ෙතʤරා ගǦනා මාතෘකාව Șʘබඳ කථාකළ ɒƱය.  
 

වයස් කාƜඩය 07-10 

 අෙȗ ගම හා බැǐƟ ʈǦදර පɜසරය. 
 වැƋʏŹයǦට ගɞ කරȿ. 
 ෙǊɵය ආහාර ƱʘǦ ǧෙරʤĚ Őɪතයú. 
 

වයස් කාƜඩය 11-14 

 මƮ උවǐɜǦ ǧදහස් අෙȗ පɬල. 
 වන ෙරʤපණය ƱɣǦ පɜසරය සංරúෂණය කරȿ. 
 අưත අƮදැüȼ ƱʘǦ අනාගතය ǧවැරǎව ෙගʣඩනගȿ. 
 
වයස් කාƜඩය 15-18 

 ෙǊɵය ආහාර හා ෙබʤ ෙනʣවන ෙරʤග වැළැúɫම. 
 ǎʘǿකȽǦ ȽǏමට ȚǊගල ආධɕාƮȽක සංවəධනය ෙකʣතරȼ ඉවහɢ ෙɩද? 
 සමාජ මාධɕ (Social Media) ƱʘǦ වəතමාන තɞණ පරȚරට ʆǐවන යහපƮ හා අයහපƮ බලපෑම. 
 
 

04. එǎනට පැȽෙණන ǧළධාɝǦෙĘ හා තරඟ ඉසɩ සඳහා ඉǎɜපƮවන තරඟකɞවǦෙĘ නȼ හා අƮසǦ 

සඳහා සැකʉ පƵකාව ෙමෙහɒȼ කාəයාලෙයǦ ලබා ෙගන, තරඟ ආරȼභයට ෙපර එය ǧවැරǎව සȼțəණ කර 

භාරǏමට කටයƱ කළ ɒƱɐ. 

 

05. උපෙදස් පƵකාවට අǩව ඒ ඒ තරඟය සඳහා ǧයȽත කාලය Șʘබඳ ෙමවර ɪෙශʢෂෙයǦ සැලûɣමƮ වන 

අතර අදාළ කාලය ඉúමවන තරඟකɞ ෙහʤ තරඟකාɜය ඉවƮ ûɝමට ෙහʢƱෙɩ.නəතන අංශ සඳහා දɞවǦ 

සŐɫ ගායන ඉǎɜපƮ ûɝම වැදගƮ වන අතර පŹගත කරන ලද තාúෂƝක උපාංග භාɪතෙයǦ වැලûය 

ɒƱෙɩ.( ʇƌ සහ ෙපǦ Ɛɐɩ) 


